
E 
Please leave the room immediately; then continue reading. 
  
You’re a evacuation team member. 
  
There is an incoming zombie attack which people are not aware of. 
 
Your job is to help people reach evacuation assembly points safely. 
  
Pay attention to people’s needs. 
  

Restrictions: 
  

● Put on the vest provided with this instruction. 
● You can only speak English. 
●  

  
Please do not share (or explain) your instructions with other participants. 
  
Remember: This is only an exercise. The most important thing is safety. 
  

  
  

B 
 You are a blind person. 
  

Restrictions: 
  

● You can only use your native language. 
● Use the blindfold provided with this instruction. 
● You cannot move without the assistance of another person. 
●  

  
Please do not share (or explain) your instructions with other participants. 
You can explain in what way people can assist you so that you can move. 
  
Remember: This is only an exercise. The most important thing is safety. 
  
 
  
 

 



D 
You are a deaf person. 
  

Restrictions: 
  

● You can only use your native language. 
● Use the earplugs provided with this instruction. 
●  

  
Please do not share (or explain) your instructions with other participants. 
  
Remember: This is only an exercise. The most important thing is safety. 
  

 
 

M 
You are a mute person. 
  

Restrictions: 
  

● You cannot speak during the whole exercise. 
●  

  
Please do not share (or explain) your instructions with other participants. 
  
Remember: This is only an exercise. The most important thing is safety. 
  
 

 
  

 O 
 You’re just a regular person. 
  

Restrictions: 
  

● You can only use your native language. 
●  

  
Please do not share (or explain) your instructions with other participants. 
 
Remember: This is only an exercise. The most important thing is safety. 



RM 
You are a person with reduced mobility. 
  

Restrictions: 
  

● You can only use your native language. 
● You cannot move without the assistance of at least two people 
● (they should hold your arms) 
●  

  
Please do not share (or explain) your instructions with other participants. 
You can explain in what way people can assist you so that you can move. 
  
Remember: This is only an exercise. The most important thing is safety. 
  
 You come from society where people cannot talk with other people of the same gender. 
  

Restrictions: 
  

● You can only use your native language. 
● If a person of your gender talks to you, you get offended and silently go 

away (don’t explain what happened). 
●  

  
Please do not share (or explain) your instructions with other participants. 
  
Remember: This is only an exercise. The most important thing is safety. 
  
 

 
  
 
 


